
ESTADO DE SERGIPE
MUNICIPIO DE PEDRINHAS
GABINETE DA PREFEITA

LEr N' 25412023

DE 17 DE OUTUBRO DE 2023

Disp6e sobre a regulamentagdo pararcalizagdo

do "Programa Prefeitura Itinerante" no

municipio de Pedrinhas/SE e dh outras

provid0ncias.

A PREF'EITA MTJNICIPAL DE PEDRINHAS, ESTADO DE SERGIPE;

Fago saber que a Cimara Municipal de Pedrinhas aproYou e eu sanciono a

seguinte Lei:

Art. 1o - Fica regulamentada pela presente Lei a rcahzagdo do "PROGRAMA

PREFEITURA ITINERANTE o qual consiste em realizar encontros cornunitarios em

periodicidade definida por ato do Executivo, nos Bairros e Povoados deste municfpio,

promovendo a itiner0ncia do Governo Municipal de Pedrinhas/SE.

Parfgrafo Unico - o Programa prima pela igualdade no desenvolvimento das

ag6es realizadas pela Administragdo Municipal, a fim de contemplar todas as comunidades

desta municipalidade.

Art.Z" - O PROGRAMA PREFEITURA ITINERANTE se destina a prestar

serviqos priblicos nas 6reas de Sairde, Assist0ncia Social, Educagfio e Cidadania aso locais

atendidos, conforme Plano de Trabalho anexo a esta Lei.

Art. 3" - A PREFEITURA ITINERANTE ser6 presidida pela Senhora Prefeita

Municipal ou por seu Representante.

Parr{grafo Unico - A Prefeitura itinerante poder6 contar com o apoio de

voluntdrios da sociedade civil para tornar mais etbtiva a realizaEdo dessas ag6es

administrativas junto ds comunidades.
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ESTADO DE SERGTPE

MUNICiPIO DE PEDRINHAS
GABINETE DA PREFEITA

SECRETARIA DE SATIDE

APRESENTACAO DAS ATIVIDADES

DESENVOLYIDAS:

1. APRESENTAQAO

DA SECRETARIA DE 
EATDE 

A SEREM

Este plano elaborado com o objetivo de ser apresentado e Cflmara Municipal de

vereadores de pedrinhas/sE, no inttrito de demonstrar as ag6es cue serdci desenvolvidas pelos

profi ss ionais de sairde municipais no s evento s'4u 
*pRF FEITIIRA 

-III-{EITTE"
2. DETALHAITEI{TO DAS AqoES A SEREMDESET'rvo'ry*

I

ATTVIDADE: AFERICAO ON PRESSAO ARTERIAL E GLICEMiA CAPILAR

i

JUSTIFICATIVA: i

segundo o Minist6rio da Saride, hipertensao arterial 6 o termo tn6dico utilizado para

press6o alta. A aferig6o da pressSo arterial nos permite direcionar pondutas terap6uticas

individuais, monitorar prevar.ncias popuracionais e identifioa fatores delrisco associados. J6 a

glioemia 6 a glicose que oircula pela corrente Sanguinea' que pFra embasar o bom

funcionamento e equilibrio do organismo que precisa estar em niveis jesl6veis para gaxant'

assim um estado de sarlde adequado. 0 monitoramento do nivel dei glicose do sangue 6

mensurado por interm6dio do exame dE,:glicemia capitar' consideiada uma ferramenta

importante Para seu oontole' sendo ':parte 
integrante do ":':1""1" :* 

pessoas

predisponentes aos distrlrbios metab6licos' A disfun96o destes aoi ntrretos' pressao

arlenare glioemia est6o fortemente ligados para aravancar sdrios probl{mas de sairde, e assim

provar doengas cr6nioas que geram alto desgaste fisico e monet6rio'uIu *t:"T o tratamcnto

ao longo davida,i;que estas patologias resultantes podem ser apenas jontroladas' 
por6m n6o

..curadas,,. No innrito de ampliar a oferta de medidas preventivas 
iem 

todos os espagos

municipais, a secretaria Municipal de sailde, lev,a este servigo' busoarldo a delecoao precooe

dealterag6esquepossamdiagnosticarpossiveisproblemascardiacosorlrend6crinos.

iOBJETIVOS: ,

l

o Divulgar espagos pararealizagao de.alividades fisioas como Aoidemia da sairde;
t,.

o Orientar e alertar h6bitos alimentares saud6veis;
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ESTADO DE SERGIPE
MUNICiPIO DE PEDRINIIAS
GABINETE DA PREFEITA

o lnstuir a populaqSo ao combate de possiveis doengas;

. Difundir a necessidade de acompanhamento aos hipertensos e/ou 
fiabdticos'

i

PUBLICO ALVO:

Populag6o em geral

ATIVIDADE: TESTES RAPIDOS PARA DSTS. 
i

.IUSTIFICATIVA:

Os testes rapidos s6o recursos de f6cil tealizagd,o que permitenr a lertura visual dos

resultados sm at6 30 minutos. N6o s6o testes'utilizados usualmente 
[m 

laborat6rios (por

serem totalmente manuais) e possibilitam,qu:,: paoiente tenha o **F1" no momento da

consulta, n1o precisando retornar ao s3rvieo de saride' Nessas a96es qer6o ofertados testes

para diagn6sticos das patologias inerentes i DSTs e incentivando a prev!n96o'

OBJETIVOS: : i 'r:

oPromoveraeducagdoemsarldesoxualereprodutiva;

o Divulgar e realizar servigos j6 ofertados na clinica de Saride da Familia e Postos de

Sairde no Povoado Mutumbo; I

o Orientar e alettara populagio para o uso de preservativo;

o Diagnostioar precocemente possiveis DSTs;

o Direcionar possfveis oasos testados positivos para acompanhaSnento na clfnica da

Familia;

o Melhorar a qualidade da assist6ncia em safde, ofertando servigos diversificados em

outros esPagos fisicos. I

Populagdo em geral

ATIVIDADE: ESCOVAqAO nUCaf, SUPERVISIONADA E LEVANTAMENTO

EPIDEMIOT,6CTCO EM SAUDE BUCAL 
'

JUSTIFICATIVA:
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ESTADO DE SERGIPE
MUNICIPIO DE PEDRTNHAS
GABINETE DA PREFEITA

A prevalencia da c6rie e da doenga periodontal no Brasil, *oY ainda nos dias de

hoje, a necessidade de promog6o de sairde bucal em grande parte dzpopirlag6o' A preveng6o

dessas doengas bucais se fazpor meio da ooreta higiene bucal atav6s d{ escovag6o dentaria'

Assim, a aplicag6o da escovag6o supervisionada para grupos esnecifico{' t6m sido utilizadas

de diferentes formas nos progr:Lmas preventivos em sarlde coletiva' lobtendo 
suoesso na

-t
redugao da placa baoteriana. Dente os beneficios de tal programa a llnso ptazo' podemos

considerar a incorporag6o do hibito da higiene bucal, como estfmulo nfla que seja mantido

durante toda a vida. o levantamento epidemiol6gico em sarlde bucal nodl diagnosticar e tatar

I

patologias dessa area. 
i

OBJETIVOS:

o Promover a educagdo em sairde;
I

o orientar e alercar para h6bitos alimentares saud6veis e de higiene pucal;
!

o Estimular a escovagdo correta e uso d1 fio dental;

o Prevenir a fluorose dent6ria;

o Estimular a visita peri6dica ao dentista;

PTBLICO ALVO:

Populagdo em geral com Onfase para os escolares

ATwTDATIE: vAcrNAgAo E ATUALIZLQLO DO CALENDAR+O VACINAL
I

JUSTIFICATIVA:

respostas imunol6gicas a fim de nos proteger contra determinada doenei' EIas s6o OtYtO":

a partir do pr6prio agente causador da <ioenqa' que 6 colocado em nosso 
:"*".U",:,T:

enfraquecidaouinativada.Apesarden6ocausaradoenga,asformasl,""*1u'e1atwad1

do antigeno s6o oapazes de estimular nosso sistema imunol6gico' Nes{e intuito' a Secretaria

Municipal de Saride de Pedrinhas, aproveita a utilizagfuo de outros Itpugot 
priblicos para

difundir a necessidade da vacin aqdo e agalizaqdo do calend6rio vacinal entre seus municipes'

com a ofe*a de vacinas, obedecendo critdrios do Minist6rio da Sairde qqanto a faixas etarias'

..1,OBJETWOS: ,ft i

. Atualizar o calendSrio vacinal; r *r . ^ ,^Fn^yDE (W-
pRAeA **h t;ft;?fiBai:,; ?#?ffii3ii.','"1;"i1"?H'*s 
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ESTADO DE SERGIPE
MUNICIPIO DE PEDRINHAS
GABINETE DA PREFEITA

o Orientar a import6ncia da vacinagEo;

o Estimular na familia o sentimento de necessidade ern manter seus

. Prevenir doengas;

o Promover a busoa ativa para rcgularuagEo do calend6rio vacinal.

PI}BLICO ALVO:

plhos vacinados;
!

A prevalCnoia da carie e da doenga periodontal no Brasil, *otOlu ainda nos dias de

hoje, a necessidade de promogSo de satde bucal em grande parte da poflageo. A prevengEo

dessas doengas bucais se faz por meio da correta higiene bucal atrav6s dg escovagEo dentaria.

i

ATIVIDADE: ESCOVAQAO BUCaI,SUPERVISIONADA E +EVANTAMENTO
EPIDEIVtrOL6GICO EM SAUDE BUCAL 

'

JUSTIFICATIVA:

Assim, a aplicagdo da escovagdo supervisionada para grupos especifico{, t6m sido utilizadas
I

de diferentes formas nos programas preventivos em sarlde coletiva, lobtendo sucesso na

redugao da placa bacteriana. Dentre os beneficios de tal programa a lo[reo prazo, podemos

considerar a incorporagEo do h6bito da higiene buoal, como estimulo pira que seja mantido

durante toda a vida. O levantamento epidemiol6gico em satide bucal Rodl diagnosticar e tratar

patologias dessa 6rea.

OBJETfVOS:

o Promover a educagdo em saride;

o Orientar e alerlarpara h6bitos alimentares saud6veis e de higiene 
{ucat;

l

o Estimular a escovagEo correta e uso do fio dental;

o Prevenir a fluorose dentriria;

o Estimular a visita peri6dica ao dentista;

PIIBLICO ALVO:

Populag6o em geral oom €nfase para os esoolares
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ESTADO'DE SERGIPE
MTJNICiPIO DE PEDRINHAS
GABINETE DAPREFEITA

ATTYIDADE: PLANEJAMENTO FAI\,IILIAR

JUSTIFICATIVA:
planejamento Familiar 6 um conjunto de ag6es que auxiliam {omens e mulheres a

planejar a chegada dos filhos, prevenir gravidez n6o planejadu e u nf"ven96o de doengas

sexualmente tansmissiveis. Nesse intuito a Secretaria Municipal de lSafde de Pedrinhas,

aproveitar6 a utilwaqdo de outos espagos para divulgagdo desse serviio, j6 ofertados pelas

equipes de sarlde da famflia.

OBJETIVOS:

o Promover a educagEo em safde sexual e reprodutiva;

Orientar e alertar ai:mportinoia do planejamento familiar;

o Estimular o uso de mdtodos contraceptivos;

. Estimular o uso de preservativos para a preveng6o das DSTs e gravidez indesejada;

P(IBLICO ALVO:

Casais e mulheres com vida sexual ativa'
.:

ATIYIDADE: CONSULTAS N,TEPTCNS

JUSTIFICATIVA: 
]

A esrrat6gia de Sarlde da Familia (ESF) 6 defurida pelo Ministdrip de Saride @IS) para

ofereoer uma atengEo b6sica mais iesolutiva e humanizadano pais' E I Wrta de entrada do

sistema rinico de sarlde e se articula com os outros niveis de aten96o.l A AtengEo B6sica i

Sarlde (ABS) "d urn conjunto de ag6es de sailde, no ambito individual e coletivo, que

abrange a promogtio e a protegiio da sartde, a prevengdo de agrayos, o diagndstico, o

trs1antento, a reabilitagdo e a manutengiio da safide"- (BRASIL, 2114)' A Estrat{gia de

Safde da Familia no municipio de Pedrinhas-SE funoiona oomo equiges compostas por um

m6dioo, um enfermeiro, um auxiliar dq enfermagem e os agentes cimunitririos de saitde

(ACS). Cada equipe 6 respons6vel pelo acompanhamento das pesslas num determinado

territorio, dentro da ixea de abrang€ncia da Unidade B6sica de Saride p Cut pertence' Al6m

dos programas definidos pelo Minist6rio da Safde, as equipes atendeni a demanda agendada

e/ou espont6nea. No evento da Prefeitura Itinerante, ser6 ofertada ia consulta m6dica i

demanda espontAnea.
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ESTADO DE SERGIPE
MUNICIPIO DE PEDRINHAS
GABINETE DAPREFEITA

OBJETTVOS:

o Promover a oferta de consulta m6dica a grupos espont6neos;

. Favorecer o acesso aos servigos de saiide disponiveis no municipip;
l

PUBLICO ALVO:

Populag6o em geral

APRESENTAqAO DAS ATMDADE|,, DA SECRETARTA

SOCIAL A SEREM DESENVOLVIDAS:

APRESENTAQAO

Com as constantes e recentes transformag6es no

A.SSISTENCIA

campo das polfticas sociais

DE

1.

brasileiras, a expans6o da unidade ostatal denominada Centro de Referi6ncia de Assist6ncia

Social (CRAS) por todo o pafs e os difererites atores da politica de assist,Oncia - sobretudo os

gestores e profissionais - buscam, cada yez mais, a implantagdo dej estrat6gias t6cnico-

operativas que permitam cumprir os objetivos propostos pela prote{Eo social bdsica da

Polftica Nacional de Assist6ncia Soeial.

Nesse sentido, o presente texto consiste no relato de experi{ncia de um projeto
I

intitulado "PREFEITURA ITINERANTE':; uma proposta de busca ati,lira desenvolvida pela

Secretaria Municipal de Assist0ncia Social e do Trabalho e com realizaldo atravds do CRAS
I

tem buscado atender as necessidades das famllias da zona rural que at6lent6o tinham pouco

acosso aos projetos e programas desenvolvidos pela secretaria. 
i

2, OBJETIVOS:

. Aproximar as familias aos servigos oferecidos pelo CRAS;
i

o Desmistificar os servigos de prevengdo e acompanhamTnto oferecidos pela

secretaria de assistCncia social e do trabalho, atrav6s do CMS;

. Realizar a busca ativa de criangas, jovens e idosos e situagEo de

vulnerabilidade social;
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programas e servigos disponiveis) aos moradores do municinio (zona urbana e

rural);

Facilitar o acesso da populagEo a alguns de seus direitqs sociais, atav6s da
l

Equipe T6cnica do CRAS @sicologia, Assistente Socihl e Assessoramento

Juridioo);

Desenvolver uma

participativo;

Oferecer um espago de aprendizagem para criangas e adolescentes em seu

pr6prio territ6rio, com a participagdo dos Visitadores do Progtama Crianga

Feliz e os Educadores Sociais dos Servigos de Conviv6llcia e Fortalecimento

de Vinculos do CRAS; I

Desenvolver atividades fisicas com Educador Fisicp dos Servigos de

convivencia, servigos de cabelereiro unissex, Servigos de Massagem,

Manicure e Pedicure, entre outros;

Brindes para incentivar nas apresentag$es hidicas, desenvolvidas no PROJETO

PREFEITIIRA ITINERANTE; i

Atendimento com Equipes do Centro de Refer0ncia Especializada de

Assistenoia Socias - CREAS e Centro de Referencia e Assist6ncia i Mulher -
CRAM;

Promover a divulgagao dos servigos de atenciimentoi e acompanhamento

psicol6gico, social e jurfdico oferecidos ds mulheres emisituagdo de violOncia

familiar ou de qualquer outra forma;

de grave desProtegdo, Pessoas com
L

infantil, pessoas iirseridas no Cadastro

PRAQA I{ERIBALDO ALVES GOES, 08 - CENTRO - CEP 49350-000 - PEOnnrUUs /SERGIPE
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ESTADO DE SERGIPE
MUNICiPTDEPEDRINHAS 

i

GABINETE DA PREFEITA 
I

Divulgar o CRAS (estrutura, funcionamento, equipe dei
I

refer6ncia, projetos,

:

l

metodologia de rabalho social] descentralizado e

o Orientagao sobre prevengao, apoio e assistencia is mulflreres em sittragao de

viol€ncia.

PUBLICO ALVO:

Famllias e individuos em situagdo

deficiOncia, idosos, criangas retiradas do tabalho
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ESTADO DE SERGIPE
MUNICIPIO DE PEDRINHAS
GABINETE DAPREFEITA

fnico, benefici6rios do Programa Bolsa Famflia e do Beneficio de PreptaSdo Continuada -
BPC, enfie outros; mulheres em situagEo de violOncia familiar.

coNsIDERASoES FINATS:

Considerando que as necessidades s6o ditadas pelo territ6lio de abrangOncia, e

que apenas por meio do conhecimento de suas caracteristicas 6 que se Porile saber que servigos

dever6o ser oferLados, que agdes socioassiste.nciais poderEo ser desenvollidas; qual o objetivo

dessas ag6es; que metodologia adotar; onde ser6o ofertados; com queifrequ6ncia e qual a
I

dura96o. tomando por base, as a96es j6 desenvolvidas pela Adminisfaeeo Municipal de

pedrinhas, desde 2021, sob indicagdo do Gabinete da Prefeita e coorde,na*6o da Secretaria

Municipal de Administragdo e Finangas, com a participagEo das dlmais secretarias de

munioipio; os resultados alcangados foram de extrema relevfuicia, tendg em vista que essas
I

ag6es levaram is comunidades, servigos j6 oferecidos pela Secretaria delAssist6ncia Social e

do Trabalho, por6m de forma mais aproximada dos cidadEos, aProximanfo a comunidade dos

servigos oferecidos. Dessa forma, a populagdo teve um contato direto copn informagdes sobre

direitos j6 regulamentados em legislaglo propria, tais como: auxJlio funeral; auxilio

natalidade; pagamento de servigos de energia el6trica, reforma de unidafes habitacionais em

regime de mutir6o em parceria com a comunidade, Secretaria de Infraeqtrutura e Assist6ncia

Social, a pessoas e/ou familia estado de pobreza, devidamente reconh$cido pelo Cento de

Refer6ncia da Assistencia Social - CRAS, do municfpio de Pedriirhas; beneficios da

previd6ncia e Assistoncia Social, oomo Bolsa Familia, Beneficio de PlstaeAo Continuada -
BPC, e outros.

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLYIDAS PELA SECRETARIf. MT]NICIPAL DE

EDUCAQAO:

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS:

o AtuaLizagso da documentagSo escolar;

. Frequ0ncia escolar e boisa familia;
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que rpceberd a Profeitura
I

o PromogSo da alimentagdo saudrivel como prevengio da obesidadg infantil;

Io Sensibilbagdo da comunidade escolar sobre a import6ncia dos hdpitos saud6veis;

o PromogSo da atividades de Busca Ativa.

OBJETIVOS;

. Prevenir a obesidade infantil;

. Alertar quanto aos perigos de uma m6 alimentagdo;

o Identificar quais h6bitos alimentares e alimentos s6o saud6veis;

o Mostrar a importdncia de higienizar os alimentos;

o Sensibilizar pais e mies sobre h6bitos saud6veis.

JUSTIFICATIVA:

A Prefeitura Municipal de Pedrinhas, atravds da Secrbtaria Municipal de
I

Eduoagio, busoa incentivar a participagEo dos pais e respons6vq[s no processo de

escolarizag6o dos filhos, e orient6-los quanto a.import6ncia da alimentaqeo saud6vel desde a
i

inf6ncia. Al6m de trabalhar a educagdo alimentar e nutricional com alunls, com o objetivo de

prevenglo da obesidade infantil e quanto. aos beneficios de uma alinirentagSo saud6vel e

equilibrada. Tornar visivel i toda populagdo os projetos d.esenvolvid{r .* cada Unidade
I

Escolar municipal; conscientizageo da frequOncia do aluno na escola p{ra obtengao de uma

boa aprendizagem e possfveis restrig6es ao beneficio do Bolsa Familia, jal6m de promover a
I

Busca Ativa de forma continuada mediante o Programa Municipal da Prefeitura Itinerante.

PIIBLICO ALVO: I

Alunos, pais e/ou respons6veis.

SECRETARIA MUNICIPAL DE MEIO AMtsIENTE

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLYIDAS PELA SECRETAR4 MUMCIPAL DE

MEIO AMBIENTE:
PRAQA HERIBALDO AIVES GOES, 08 * CENTRO _ CEP 49350-OOO - PEDRINHAS /SERGIPE
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ESTADO DE SERGIPE
MUNICIPIODE PEDRINHAS
GABINETE DA PREFEITA

o Apresentagdo de projetos desenvolvidos pela escola

Itinerante;

o conscientizar quanto aos benefloios de uma alimentagdo equilibra,da;
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ESTADO DE SERGIPE
MUNICiPIO DE PEDRINHAS
GABINETE DAPREFEITA

ATTVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS:

ApresentagSo de a96es nas 6reas de saneamento, meio ambiente, sarlde priblica,
1'

recursos hidricos e agSo social; 
i

o Promog6o de palestras sobre sustentabilidade de produgdo conqumo, na comunidade

o Orientag6o affav6s de t6cnicos que visem a redugdo dos residuol s6lidos, por meio de

incentivo is pr6ticas ambientalmente adequadas, de reutilifaedo, reciclagem e

recuperagSo;

o Sensibilizagdo da comunidade em geral, quanto i coleta seletivp e a import6ncia dos

catadores de materiais recicl6veis nessas ag6es.

OBJETIYOS:

o Preservar mananciais de 6gua potAvel, priorizando o reflorpstamento das 6reas
I

degradas como atividade de protegio do meio ambiente para as $turras geragdes;

i

o Orientar a populagSo no tocante isustentabilidade e produg5o deiconsumo;
i

o Tomar a populag6o aapaz de praticar atos que viabilizem a 1edu96o dos residuos

s6lidos, reutilizando materiais recicl6veis na perspectiva db contibuir para at'
preseruagEo de um mundo mais humano;

o Fortalecer as politicas prtblicas no manejo da coleta seletiva, fortalecendo vinculos

entre os catadores e a polugSo em geral.

JUSTIFICATIVA:

A Prefeitura Municipal de Pedrinhas, atrav6s da Secretarfa Munioipal do Meio

Ambiente, buscar6 inoentivar a participagSo da populag6o quanto h necessidade de se

kabalhar uma politica voltada para a preservagdo do Meio Ambien,te, ag6es voltadas i
sustentabilidade e produgEo de consumo, gQmo alternativa para oferecer [, n tur* geragOes as

condigdes necessarias de preservagdo da espdcie humana, da flora e da ffuoa e, para que esses
l"

tenham o contato direto com todos os recursos oferecidos pela natureza. l

PTTBLICO ALVO:

Populag6o em geral.
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