ESTADO DE SERGIPE
MUNICIPIO DE PEDRINHAS
GABINETE DA PREFEITA

LEI N° 254/2023
DE 17 DE OUTUBRO DE 2023

Disp&e sobre a regulamentagdo para realizagio
do “Programa Prefeitura Itinerante” no
municipio de Pedrinhas/SE e da outras

providéncias.
A PREFEITA MUNICIPAL DE PEDRINHAS, ESTADO DE SERGIPE;

Fago saber que a Cimara Municipal de Pedrinhas aprovou e eu sanciono a

seguinte Lei:

Art. 1° - Fica regulamentada pela presente Lei a realizagio do “PROGRAMA
PREFEITURA ITINERANTE” o qual consiste em realizar encontros comunitarios em
periodicidade definida por ato do Executivo, nos Bairros e Povoados deste municipio,

promovendo a itinerancia do Governo Municipal de Pedrinhas/SE.

Pardgrafo Unico — o Programa prima pela igualdade no desenvolvimento das
agdes realizadas pela Administragio Municipal, a fim de contemplar todas as comunidades

desta municipalidade.

Art. 2° - O PROGRAMA PREFEITURA ITINERANTE se destina a prestar
servigos publicos nas areas de Saude, Assisténcia Social, Educagdo e Cidadania aso locais

atendidos, conforme Plano de Trabalho anexo a esta Lei.

Art. 3° - A PREFEITURA ITINERANTE sera presidida pela Senhora Prefeita

Municipal ou por seu Representante.

Paragrafo Unico — A Prefeitura itinerante poderd contar com o apoio de
voluntarios da sociedade civil para tornar mais efetiva a realizagdo dessas agdes

administrativas junto as comunidades.
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SECRETARIA DE SAUDE :
APRESENTACAO DAS ATIVIDADES DA SECRETARIA DE SAUDE A SEREM
DESENVOLVIDAS: |

1. APRESENTACAO

Este plano elaborado com 0 objetivo de ser apresentado 34 Cémara Municipal de
Vereadores de Pedrinhas/SE, no intuito de demonstrar as agdes que serﬁs desenvolvidas pelos
profissionais de satide municipais nos eventos da “PREFEITURA ITINERANTE”.

2. DETALHAMENTO DAS ACOES A SEREM DESENVOLVﬂ)AS

ATIVIDADE: AFERICAO DE PRESSAO ARTERIAL E GLICEMIA CAPILAR
JUSTIFICATIVA: ‘

Segundo o Ministério da Satde, hipertenséo arterial é o termo médico utilizado para
pressdo alta. A aferigdo da pressdo arterial nos permite direcionar condutas terapéuticas
individuais, monitorar prevaléncias populacionais e identifica fatores de}risco associados. Ja a
glicemia ¢ a glicose que circula pela corrente sanguinea, que pjara embasar o bom
funcionamento e equilibrio do organismo que precisa estar em niveis ]estéveis para garantir
assim um estado de saide adequado. O monitoramento do nivel de glicose do sangue ¢
mensurado por intermédio do exame de glicemia capitar, considerada uma ferramenta
importante para seu controle, sendo parte integrante do autoci:uidado das pessoas
predisponentes a0s distirbios metabolicos. A disfungdo destes doié pardmetros, pressao
arterial e glicemia estdo fortemente ligados para alavancar sérios problemas de saide, ¢ assim
provar doeng¢as cronicas que geram alto desgaste fisico € monetario paxs'a custear o tratamento
ao longo da vida, j& que estas patologias resultantes podem ser apenas c;ontroladas, porém néo
“curadas”. No intuito de ampliar a oferta de medidas preventivas iem todos os espagos
municipais, & Secretaria Municipal de Saude, leva este servigo, buscar}do a detecg8o precoce
de altera¢Bes que possam diagnosticar possiveis problemas cardiacos ou enddcrinos.
OBJETIVOS: |

e Promover a educagfo em saude;
e Divulgar espagos para realizagfio de atividades fisicas como Academia da Saude;
|

o Orientar e alertar hébitos alimentares saudaveis;
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e Instruir a populagfo ao combate de possiveis doengas;
o Difundir a necessidade de acompanhamento aos hipertensos e/ou diabéticos.

PUBLICO ALVO:

Populaggo em geral

ATIVIDADE: TESTES RAPIDOS PARA DSTs.
JUSTIFICATIVA:

Os testes rapidos sdo recursos de fécil realizagdo que permitem a leitura visual dos
resultados em até 30 minutos. N&o sdo testes utilizados usualmente fem laboratdrios (por
serem totalmente manuais) e possibilitam que o paciente tenha o resulitado no momento da
consulta, ndo precisando retornar ao servigo de satide. Nessas agdes serdio ofertados testes
para diagnésticos das patologias inerentes 2 DSTs e incentivando a preve;ngéo.

OBJETIVOS:

e Promover a educagio em satde sexual e reprodutiva;

e Divulgar e realizar servigos ja ofertados na Clinica de Safide da Familia e Postos de

Satide no Povoado Mutumbo;
e Orientar e alertar a populagéo para o uso de preservativo;
e Diagnosticar precocemente possiveis DSTs;

e Direcionar possiveis casos testados positivos para acompanhamento na Clinica da
Familia;
e Melhorar a qualidade da assisténcia em saude, ofertando servigos diversificados em

outros espagos fisicos.

PUBLICO ALVO:

Populago em geral

ATIVIDADE: ESCOVACAO BUCAL SUPERVISIONADA E LEVANTAMENTO
EPIDEMIOLOGICO EM SAUDE BUCAL
JUSTIFICATIVA:
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A prevaléncia da cérie ¢ da doenga periodontal no Brasil, mostra ainda nos dias de
hoje, a necessidade de promogdo de satide bucal em grande parte da populagao A prevengdo
dessas doengas bucais se faz por meio da correta higiene bucal através de escovagao dentaria.
Assim, a aplicagdo da escovagdo supervisionada para grupos espemficos tém sido utilizadas
de diferentes formas nos programas preventivos em saude coletiva, ‘obtendo sucesso na
redugfio da placa bacteriana. Dentre os beneficios de tal programa a lo‘ngo prazo, podemos
considerar a incorporagdo do hébito da higiene bucal, como estimulo para que seja mantido
durante toda a vida. O levantamento epidemiolégico em saude bucal pod¢ diagnosticar e tratar

patologias dessa area.
OBJETIVOS:

e Promover a educagio em saide;

e Orientar e alertar para hébitos alimentares saudéveis e de higiene ibucal;
e Estimular a escovagdo correta € uso do fio dental; |

e Prevenir a fluorose dentéria;

e Estimular a visita periddica ao dentista;

PUBLICO ALVO:

Populagéo em geral com énfase para os escolares

ATIVIDADE: VACINACAO E ATUALIZACAO DO CALENDARIO VACINAL
JUSTIFICATIVA: |
Vacinas s3o substincias que possuem cOmo fungdo, estimular nosso corpo a produzir

respostas imunoldgicas a fim de nos proteger contra determinada doenc;é. Elas sdo produzidas

a partir do proprio agente causador da doenga, que é colocado em ﬁosso corpo de forma
enfraquecida ou inativada. Apesar de néo causar a doenca, as formas atenuadas e inativadas
do antigeno sfo capazes de estimular nosso sistema imunolégico. Nesse intuito, a Secretaria
Municipal de Satde de Pedrinhas, aproveita a utilizagdo de outros espagos publicos para
difundir a necessidade da vacinagdo € atualizagfo do calendério vacinal entre seus municipes,
com a oferta de vacinas, obedecendo critérios do Ministério da Saude quanto a faixas etdrias.

OBJETIVOS:

e Atualizar o calendario vacinal; | ; )E\\ -
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e Orientar a importdncia da vacinago;
e Estimular na familia o sentimento de necessidade em manter seus filhos vacinados;

e Prevenir doengas;

e Promover a busca ativa para regulariza¢éio do calendério vacinal.

PUBLICO ALVO:

Populagéo em geral.

ATIVIDADE: ESCOVACAO BUCAL SUPERVISIONADA E I%JEVANTAMENTO
EPIDEMIOLOGICO EM SAUDE BUCAL
JUSTIFICATIVA: }

A prevaléncia da cérie ¢ da doenga periodontal no Brasil, mostfa ainda nos dias de
hoje, a necessidade de promog#o de satide bucal em grande parte da popiulagéo. A prevengéo
dessas doencas bucais se faz por meio da correta higiene bucal através der escovagdo dentéria.
Assim, a aplicag8o da escovagdo supervisionada para grupos especiﬁcoé, tém sido utilizadas
de diferentes formas nos programas preventivos em salide coletiva, }.obtendo sucesso na
redugdio da placa bacteriana. Dentre os beneficios de tal programa a longo prazo, podemos
considerar a incorporagdo do hébito da higiene bucal, como estimulo paiira que seja mantido
durante toda a vida. O levantamento epidemioldgico em satde bucal pode diagnosticar e tratar
patologias dessa érea. ‘

OBJETIVOS:

e Promover a educagio em saide;
e Orientar e alertar para héabitos alimentares saudaveis e de higiene bucal;
e Estimular a escovagio correta e uso do fio dental;

e Prevenir a fluorose dentéria;

Estimular a visita periddica ao dentista;

PUBLICO ALVO:

Populagdo em geral com énfase para os escolares
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ATIVIDADE: PLANEJAMENTO FAMILIAR
JUSTIFICATIVA:

Planejamento Familiar ¢ um conjunto de ag8es que auxiliam homens e mulheres a
planejar a chegada dos filhos, prevenir gravidez nfo planejada e a prevengdo de doengas
sexualmente transmissiveis. Nesse intuito a Secretaria Municipal de ?SaL'lde de Pedrinhas,
aproveitard a utilizagdo de outros espagos para divulgac8o desse serviéo, ja ofertados pelas
equipes de satide da familia, |
OBJETIVOS:

e Promover a educacdo em saide sexual e reprodutiva;
e Orientar e alertar a importancia do planejamento familiar;
e Estimular o uso de métodos contraceptivos;

o Estimular o uso de preservativos para a prevengo das DSTs e gravidez indesejada;

PUBLICO ALVO:

Casais e mulheres com vida sexual ativa.

ATIVIDADE: CONSULTAS MEDICAS
JUSTIFICATIVA: ‘

A estratégia de Saude da Familia (ESF) € definida pelo Ministéri%o de Saude (MS) para
oferecer uma atengdo bésica mais resolutiva e humanizada no pais. E é porta de entrada do
sistema Gnico de satide e se articula com os outros niveis de atengﬁo.s A Atengdo Basica a
Satide (ABS) “é um conjunto de agdes de satide, no ambito indiv%‘dual e coletivo, que
abrange a promogdo e a prote¢do da saiide, a prevencdo de agralizos, o diagndstico, o
tratamento, a reabilitacdo e a manutengdo da saiide”. (BRASIL, 2614). A Estratégia de
Satide da Familia no municipio de Pedrinhas-SE funciona como equiges compostas por um
médico, um enfermeiro, um auxiliar de enfermagem € oOs agentes ci_)munitérios de saide
(ACS). Cada equipe é responsével pelo acompanhamento das pessoas num determinado
territ6rio, dentro da 4rea de abrangéncia da Unidade Bésica de Saude !Ea que pertence. Além
dos programas definidos pelo Ministério da Salde, as equipes atenderﬂ a demanda agendada
e/ou espontdnea. No evento da Prefeitura Itinerante, serd ofertada ;a consulta médica a

demanda esponténea.
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OBJETIVOS:

e Promover a oferta de consulta médica a grupos espontineos;
e Favorecer 0 acesso aos servigos de saide disponiveis no municipio;

PUBLICO ALVO:

Populaggo em geral

FUNDO MUNICIPAL DE ASSITENCIA SOCIAL |
APRESENTACAO DAS ATIVIDADES DA SECRETARIA DE ASSISTENCIA
SOCIAL A SEREM DESENVOLVIDAS:

1. APRESENTACAO

Com as constantes e recentes transformagdes no campo das politicas sociais
brasileiras, a expansdo da unidade estatal denominada Centro de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS) por todo o pais e os difererites atores da politica de assisténcia — sobretudo os
gestores e profissionais — buscam, cada vez mais, a implantagdo de estratégias técnico-
operativas que permitam cumprir os objetivos propostos pela protegééo social basica da
Politica Nacional de Assisténcia Social.

Nesse sentido, o presente texto consiste no relato de experiencia de um projeto
intitulado “PREFEITURA ITINERANTE”; uma proposta de busca atiiva desenvolvida pela
Secretaria Municipal de Assisténcia Social e do Trabalho e com realizagdo através do CRAS
tem buscado atender as necessidades das familias da zona rural que atéi entdo tinham pouco
acesso aos projetos e programas desenvolvidos pela secretaria. |

2. OBJETIVOS:
e Aproximar as familias aos servigos oferecidos pelo CRAS;

o Desmistificar os servigos de prevengdo e acompanhamento oferecidos pela

secretaria de assisténcia social e do trabalho, através do CRAS;

e Realizar a busca ativa de criancas, jovens e idosos e situagdo de

vulnerabilidade social;
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o Divulgar o CRAS (estrutura, funcionamento, equipe de referéncia, projetos,
|
programas e servigos disponiveis) aos moradores do municipio (zona urbana e

rural);

e TFacilitar o acesso da populagdo a alguns de seus direitos sociais, através da
Equipe Técnica do CRAS (Psicologia, Assistente Social ¢ Assessoramento
Juridico); |

o Desenvolver uma metodologia de trabalho social, descentralizado e

participativo;

e Oferecer um espago de aprendizagem para criangas € adolescentes em seu
préprio territério, com a participagdo dos Visitadores do Programa Crianga
Feliz e os Educadores Sociais dos Servigos de Convivéncia e Fortalecimento

de Vinculos do CRAS;

e Desenvolver atividades fisicas com Educador Fisico dos Servigos de
Convivéncia, Servicos de Cabelereiro Unissex, Servliigos de Massagem,

Manicure e Pedicure, entre outros;

e Brindes para incentivar nas apresentagdes ludicas, desenvolvidas no PROJETO

PREFEITURA ITINERANTE;

e Atendimento com Equipes do Centro de Referéncia Especializada de
Assisténcia Socias — CREAS e Centro de Referéncia e Assisténcia & Mulher —

CRAM;

e Promover a divulgagio dos servicos de atendimento e acompanhamento
|

. . T . . L. - e A s

psicoldgico, social e juridico oferecidos as mulheres em situagdo de violéncia

familiar ou de qualquer outra forma;

e Orientagdo sobre prevengdo, apoio e assisténcia as mulheres em situagdo de

violéncia.

PUBLICO ALVO:
Familias e individuos em situagdo de grave desprote¢do, pessoas com

deficiéncia, idosos, criangas retiradas do trabalho infantil, pessoas inseridas no Cadastro
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Unico, beneficiarios do Programa Bolsa Familia e do Beneficio de Prestagdo Continuada —

BPC, entre outros; mulheres em situago de violéncia familiar.

CONSIDERACOES FINAIS:

Considerando que as necessidades s3o ditadas pelo territério de abrangéncia, e
que apenas por meio do conhecimento de suas caracteristicas ¢ que se pode saber que servigos
dever#io ser ofertados, que agdes socioassistenciais poderéo ser desenvolx;(idas; qual o objetivo
dessas agBes; que metodologia adotar; onde serdo ofertados; com queifrequéncia e qual a
duraco. tomando por base, as agSes ja desenvolvidas pela Adminisﬁagﬁo Municipal de
Pedrinhas, desde 2021, sob indicagdo do Gabinete da Prefeita e coordﬁ:nagﬁo da Secretaria
Municipal de Administragdo e Finangas, com a participagdo das démais secretarias de
municipio; os resultados alcangados foram de extrema relevéncia, tendo em vista que essas
acBes levaram as comunidades, servigos j oferecidos pela Secretaria de Assisténcia Social e
do Trabalho, porém de forma mais aproximada dos cidadéos, aproximando a comunidade dos
servigos oferecidos. Dessa forma, a populagdo teve um contato direto com informagdes sobre
direitos ja regulamentados em legislagdo propria, tais como: auxflio funeral; auxilio
natalidade; pagamento de servigos de energia elétrica, reforma de mida@es habitacionais em
regime de mutirdo em parceria com a comunidade, Secretaria de Infraestrutura e Assisténcia
Social, a pessoas e/ou familia estado de pobreza, devidamente reconhécido pelo Centro de
Referéncia da Assisténcia Social — CRAS, do municipio de Pedrinhas; beneficios da
Previdéncia e Assisténcia Social, como Bolsa Familia, Beneficio de Pre;stagéo Continuada —

BPC, e outros.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCACAO:

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS:

o Atualizagdo da documentagdo escolar;
e Frequéncia escolar e bolsa familia;
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* Apresentagdo de projetos desenvolvidos pela escola que receberd a Prefeitura

Itinerante;
e Promogéo da alimentagio saudavel como prevengio da obesidade infantil;

¢ Sensibilizagdo da comunidade escolar sobre a importancia dos habitos sauddveis;

® Promoc#o da atividades de Busca Ativa.

OBJETIVOS:

e Prevenir a obesidade infantil;

e Alertar quanto aos perigos de uma m4 alimentag3o;

¢ Conscientizar quanto aos beneficios de uma alimentacfo equilibrada;
 Identificar quais hébitos alimentares e alimentos s3o saud4veis;

e Mostrar a importancia de higienizar os alimentos;

e Sensibilizar pais e mies sobre hébitos saudaveis.

JUSTIFICATIVA:

A Prefeitura Municipal de Pedrinhas, através da Secretaria Municipal de
Educagdo, busca incentivar a participagdo dos pais e responsévefis no processo de
escolarizagdo dos filhos, e orientd-los quanto a importincia da alimentac}éo saudavel desde a
infoncia. Além de trabalhar a educag@o alimentar e nutricional com alunos, com o objetivo de
prevengdo da obesidade infantil ¢ quanto aos beneficios de uma alirrilentag:éo sauddvel e
equilibrada. Tornar visivel a toda populagiio os projetos desenvolvidos em cada Unidade
Escolar municipal; conscientizacdo da frequéncia do aluno na escola pa;ra obten¢do de uma
boa aprendizagem e possiveis restrigdes ao beneficio do Bolsa Familia, %além de promover a
Busca Ativa de forma continuada mediante o Programa Municipal da Prefeitura Itinerante.

PUBLICO ALVO:

Alunos, pais e/ou responsaveis.

SECRETARIA MUNICIPAL DE MEIO AMBIENTE
ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE

MEIO AMBIENTE:
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ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS:

Apresentagdo de agOes nas dreas de saneamento, meio ambiente, satide publica,

recursos hidricos e agdo social;

Promog¢do de palestras sobre sustentabilidade de produgfo consumo, na comunidade

atendida pelo Programa Prefeitura Itinerante;

Orientacdo através de técnicos que visem a redugdo dos residuos sélidos, por meio de
incentivo as préaticas ambientalmente adequadas, de reutilizagdo, reciclagem e
recuperagéo;

Sensibilizagio da comunidade em geral, quanto & coleta seletiva e a importancia dos

catadores de materiais reciclaveis nessas agdes.

OBJETIVOS:

Preservar mananciais de 4gua potivel, priorizando o reflorestamento das 4reas

degradas como atividade de prote¢io do meio ambiente para as futuras geragdes;
Orientar a populag¢@o no tocante & sustentabilidade e produgéo de|consumo;

Tornar a populagdo capaz de praticar atos que viabilizem a redugdo dos residuos
solidos, reutilizando materiais reciclaveis na perspectiva de contribuir para a

preservag@o de um mundo mais humano;

Fortalecer as politicas piblicas no manejo da coleta seletiva, fonalecendo vinculos

entre os catadores e a polugéo em geral.

JUSTIFICATIVA:

A Prefeitura Municipal de Pedrinhas, através da Secretaria Municipal do Meio

Ambiente, buscard incentivar a participagdo da populagdo quanto a necessidade de se

trabalhar uma politica voltada para a preservagdo do Meio Ambiente, a¢Ses voltadas a

sustentabilidade e produgio de consumo, como alternativa para oferecer as futuras geragdes as
|

condigBes necessarias de preservagio da espécie humana, da flora e da fauna e, para que esses

tenham o contato direto com todos os recursos oferecidos pela natureza.
|

PUBLICO ALVO:

Populago em geral.
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Prefeitura Municipal de Pedrinhas - Se, 28 de setembro de 2023.

.
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